N,
~@ FriendshipWorks

Ending Elder Isolation. Creating Connections.

Since 1984, FriendshipWorks has matched
older adults with volunteers. We serve
adults 60 and older (55+ with hearing or
vision loss). All programs are FREE.

\,
e Friendly Visiting: Weekly visits offering
friendship and support.

\\ ’
3@ Medical Escorts: Accompany older adults
on their medical appointments.

\,

Yo Friendly Helping: Short-term help with
shopping, organizing or errands such as
prescription pickup or library books.

A\
© petPals: Pets and volunteers bring comfort
to residents of long-term care facilities.

\!, . . . .
e MusicWorks: Brings the joy of music and
interaction to Boston's older adults.

To become a volunteer or learn more, visit
www.fw4elders.org & select Volunteer

To schedule a visitor, medical escort or
help, visit: fw4elders.org or 617-482-1510.

www.fw4elders.org


http://www.w4elders.org/
http://www.fw4elders.org/

W,
~@ FriendshipWorks

Poniendole fin al aislamiento de adultos mayores.
Creando conexiones.

Desde 1984, FriendshipWorks ha emparejado
a adultos mayores con voluntarios para
amistad y/o ayuda. Servimos a adultos de 60
anos o mas (55 anos o mas por pérdida de
audicion o vision). Programas son GRATIS.

NV : .

@ Visitantes Amistosos: Visitan a los adultos
mayores para tomar café o té, platicar o
salir a caminar.

L - ‘1 -
@ Acompanantes Médicos: Acompanan a los
adultos mayores en sus citas médicas.

%’ Ayudantes Amistosos: Ayudan con tareas a
corto plazo como compras, organizar y hacer
mandados, como recoger recetas médicas o
recoger libros de la biblioteca.

N, . .
@ PetPals: Brinden comodidad con las
mascotas a los residentes en sus viviendas.

\\I . . , ;.
Y@’ MusicWorks: Brinda la alegria de la musica y
la interaccion a los residentes de edificios

para personas mayores en Boston.

Visite www.fw4elders.org
o llame al 617-482-1510 y seleccione
el programa que le gustaria.



